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Аннотация.  Вопросы  исполнения  алиментных  обязательств  не

теряют своей актуальности на протяжении всей истории современной

России,  модернизация  законодательства  не  может  обеспечить

исполнение  обязательств  по  уплате  алиментов  всеми  без  исключения

алиментообязанными.  В  настоящей  статье  рассмотрены  проблемы

алиментных отношений нетрудоспособных родителей и трудоспособных

детей, имеющие социальные корни.
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Abstract. The issues of fulfilling alimony obligations have not lost their

relevance  throughout  the  history  of  modern  Russia,  the  modernization  of

legislation cannot ensure the fulfillment of alimony obligations by all alimony-

liable persons without exception. This article examines the problems of alimony

relations between disabled parents and able-bodied children with social roots.
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Введение

Обязанность  детей  по  содержанию  своих  нетрудоспособных

родителей в России имеет длительную историю, уже в Псковской судной

грамоте была предусмотрена финансовая помощь родителям, находящимся

в  престарелом  возрасте,  сейчас  данная  обязанность  закреплена

Конституцией РФ (ст. 38)1, и конкретизирована в ст. 87 Семейного кодекса

Российской Федерации2, однако, в российском обществе такое явление не

имеет однозначной положительной оценки.

Основная часть

Данный вид алиментных обязательств сравнивают с  алиментными

обязательствами на содержание несовершеннолетних детей, признавая при

этом тот факт, что несовершеннолетние дети действительно нуждаются в

материальном обеспечении со стороны своих родителей и не имеют иных

источников своего содержания (кроме детей, находящихся в специальных

детских учреждениях).

Существует мнение о том, что нетрудоспособный родитель в силу

своего  социального  положения  уже  имеет  материальную  поддержку  от

государства в виде страховой, социальной или иной пенсии, и данная мера

поддержки не  может иметь  меньший размер,  чем  размер  прожиточного

минимума в регионе проживания родителя.

Вместе  с  тем,  при  исчислении  прожиточного  минимума  не

учитываются многие, ставшие за последние десятилетия традиционными,

нужды  нетрудоспособного  родителя,  например,  его  потребность  в

лекарствах  поддерживающего  или  предупреждающего

1 Конституция  Российской  Федерации  (принята  всенародным  голосованием
12.12.1993)  //  «Официальный  интернет-портал  правовой  информации»
(www.pravo.gov.ru), 6 октября 2022 г., № 0001202210060013.
2 «Семейный  кодекс  Российской  Федерации»  от  29.12.1995  №  223-ФЗ  (последняя
редакция) // «Собрание законодательства РФ», 01.01.1996, № 1, ст. 16.
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(профилактического) характера, реальные затраты на услуги сферы ЖКХ,

потребность  в  стоматологической  помощи  или  иной  инструментально-

медицинской  помощи (можно  говорить  о  том,  что  данные  потребности

должны  реализовываться  за  счет  средств  ОМС,  однако,  какие-то  из

медицинских услуг по данному виду страхования не предоставляются, а

какие-то могут быть предоставлены только спустя значительное время в

порядке очередности).

Саму  потребность  в  дополнительном  обеспечении

нетрудоспособных  родителей  можно  косвенно  извлечь  из  порядка

установления  величины  прожиточного  минимума,  на  данное  время  он

соотносится с  медианным средним доходом с  коэффициентом 0,442 (то

есть составляет 44,2 % от его размера)3, что составляет менее половины от

средней финансовой потребности медианного человека в России.

Алиментные отношения лежат не только в правовом поле,  но и в

межличностном  семейном,  если  при  взыскании  алиментов  на

несовершеннолетних  детей  сами  дети  не  принимают  решение  о

необходимости  получения  алиментов,  и  перед  ними  не  появляется

моральный  вопрос  правильности  такого  решения,  то  при  совершении

таких  действий  родителями  в  отношении  своих  трудоспособных  детей

такая моральная составляющая присутствует.

Именно  принятие  решения  нетрудоспособным  родителем  о

взыскании  алиментов  со  своих  трудоспособных  детей  следует  считать

первой проблемой данного вида правовых отношений, к тому же, родитель

либо  в  силу  своего  возраста,  общественного  давления  либо  состояния

здоровья не имеет достаточной правовой грамотности для начала процесса

взыскания алиментов.

3 Федеральный закон от 24.10.1997 № 134-ФЗ (ред. от 29.12.2020, с изм. от 05.12.2022)
«О прожиточном минимуме в Российской Федерации» // Собрание законодательства
Российской Федерации от 27 октября 1997 г. № 43 ст. 4904.
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Нетрудоспособные  родители  порой  и  вовсе  не  знают  о  своем

алиментном праве, и здесь важна просветительская роль государства.

Например,  ежегодно  перед  наступлением  Дня  знаний  или  Дня

защиты детей проводятся информационно-просветительские акции и иные

мероприятия,  направленные  на  общественное  освещение  вопроса

исполнения  алиментных  обязательств  по  содержанию

несовершеннолетних детей, пользуясь таким опытом, возможно проводить

аналогичные мероприятия с широким освещением в средствах массовой

информации  всех  уровней  и  сети  интернет  вопроса  исполнения

алиментных  обязательств  в  отношении  нетрудоспособных  родителей  в

преддверии Международного дня пожилого человека и Международного

дня инвалидов. Такой способ донесения правовой информации позволит

охватить большое количество субъектов данных алиментных отношений,

создаст условия для формирования у них верного правосознания, создаст

предпосылки  для  формирования  в  обществе  негативного  отношения  к

уклонению  от  уплаты  алиментов  на  содержание  нетрудоспособных

родителей,  подтолкнет  трудоспособных  детей  к  осмыслению

достаточности  исполнения  ими  своих  обязательств  в  отношении

нетрудоспособных родителей.

Следует  отметить,  что  кроме  владения  информацией  о  своем

алиментном  праве,  нетрудоспособные  родители  нуждаются  в  правовой

поддержке  по  оформлению  искового  заявления  и  самой  процедуре

взыскания  алиментов.  В  данное  время  рынок  услуг  насыщен

специалистами-юристами,  но  не  каждый  родитель,  оказавшийся  в

ситуации  дополнительной  материальной  нуждаемости,  способен  нести

расходы на их услуги.

В  настоящее  время  существует  добрая  практика  безвозмездной

юридической  помощи  при  университетах,  институтах,  колледжах  и

техникумах,  где  проводится  обучение по  юридическим специальностям,
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при  библиотеках  оказывают  помощь  практикующие  социально-

ответственные юристы, также подобную поддержку оказывают некоторые

адвокатские кабинеты и конторы. Но такие случаи часто встречаются в

больших городах, намного реже в маленьких городах, и почти отсутствуют

в  сельских  населенных  пунктах.  По  этой  причине  необходимо

распространить  практику  бесплатной  правовой  помощи  (в  том  числе

рамках  Федерального  закона  от  28.12.2013  №  442-ФЗ  «Об  основах

социального  обслуживания  граждан  в  Российской  Федерации»)  таким

нетрудоспособным  родителями  при  библиотеках,  с  возможностью

использования  необходимой  техники,  обучения  подачи  исков  и

отслеживания  состояния  дела  в  электронном  виде,  печати  и  сборе

необходимых документов и материалов.

Заключение

Подытожив  вышесказанное  можно  заключить,  что  реализация

социальных  прав  граждан  неразрывно  связана  с  помощью  государства,

особенно  это  относится  к  тем  категориям  граждан,  которым  в  силу

возраста или состояния здоровья особенно сложно (или невозможно) их

реализовывать,  при  таких  обстоятельствах  правовое  просвещение  и

правовая  поддержка  за  счет  государства  становится  незаменимой  для

данных лиц.
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